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Ao escolher o Plano Anual da Oikos Portal você terá a liberdade de personalizar seu plano 
com os serviços adicionais de TeleMedicina e TelePsicologia.  

Na TeleMedicina você terá direito aos atendimentos médicos no conforto de sua casa por 
Clínicos Gerais e até 36 Especialistas, dependendo do plano que você assinar. 

Os atendimentos são feitos 24 horas por dia, e você terá acesso a pedidos de exames, 
receitas e atestados, caso necessário, bem como encaminhamentos rápidos para os 
médicos especialistas. 

Para cada um dos planos abaixo existe a possibilidade de escolha entre o Plano Individual 
ou Plano Familiar (até 4 pessoas), com a exceção do plano de 36 especialidades que só se 
encontra disponível para assinatura no Plano Individual. 

Atenção: Os valores referentes a cada plano escolhido aparecerão na aba de pagamento 
no link “Assinar” na descrição de cada um dos Planos disponíveis em:  
www.oikosportal.com.br 

Telemedicina - Plano 01:

• Acesso à consultas com Clínico Geral 24h por dia, 7 dias por semana. 

Telemedicina - Plano 02:

• Acesso à consultas com Clínico Geral 24h por dia, 7 dias por semana. 
+ Ginecologia, 
+ Nutricionista.  

Telemedicina - Plano 03:

• Acesso à consultas com Clínico Geral 24h por dia, 7 dias por semana. 
+ Médico da Família,  
+ Pediatra,  
+ Gastroenterologista,  
+ Otorrinolaringologista,  
+ Ortopedia,  
+ Oftalmologia,  
+ Infectologia,  
+ Ginecologia,  
+ Endocrinologia,  
+ Dermatologia,  
+ Cardiologia,   
+ Nutrição.* 

TeleMedicina & TelePsicologia
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Telemedicina – Plano 04:

• Acesso à consultas com Clínico Geral 24h por dia, 7 dias por semana. 
+ Alergia e imunologia pediátrica, 
+ Cardiologia, 
+ Cardiologia pediátrica, 
+ Cirurgia vascular, 
+ Clínica geral, 
+ Coloproctologia, 
+ Dermatologia, 
+ Dermatologia pediátrica, 
+ Endocrinologia e metabologia, 
+ Endocrinologia pediátrica, 
+ Gastroenterologia, 
+ Gastroenterologia pediátrica, 
+ Gastroenterologia/ hepatologia, 
+ Geriatria, 
+ Ginecologia, 
+ Ginecologia e obstretícia, 
+ Hematologia e hemoterapia, 
+ Hematologia pediátrica, 
+ Infectologista, 
+ Infectologista pediátrica, 
+  Mastologia, 
+ Medicina de família e comunidade, 
+ Nefrologia, 
+ Nefrologia pediátrica, 
+ Neurologia, 
+ Neurologia pediátrica, 
+ Nutrologia, 
+ Nutrologia pediátrica, 
+ Oftalmologista, 
+ Ortopedia, 
+ Otorrinolaringologia, 
+ Otorrinolaringologia pediátrica 
+ Pediatria 
+ Pneumologia, 
+ Pneumologia pediátrica, 
+ Psiquiatria,  
+ Psiquiatria pediátrica, 
+ Reumatologia, 
+ Urologia. 
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TelePsicologia
Adicionando este serviço ao Plano escolhido você poderá agendar sua Consulta com 
Psicólogo através de seu WhatsApp.  

A nossa plataforma disponibilizará a agenda de três Psicólogos, sendo que você poderá 
escolher o que mais lhe agrada.  

Além disso você poderá ter até 4 consultas mensais mediante a avaliação do psicólogo. 

Após o agendamento da sessão, você será notificado pelo e-mail cadastrado para entrar 
na sessão por vídeo conferência no horário marcado com o seu Psicoterapeuta. 

É simples, rápido e prático.  

 

 

 

Para qualquer dúvida, entre em contato: 

WhatsApp: (54) 54 9715-9993 
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